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Ögrenim Bilgisi

Doktora2021 - Devam Ediyor Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Türkiye
Ön Lisans2010 - 2021 Anadolu Üniversitesi, Açıköğretim Fakültesi, Türkiye
Yüksek Lisans2017 - 2019 İstanbul Arel Üniversitesi, Türkiye
Lisans2007 - 2011 Kastamonu Üniversitesi, Türkiye

Yabancı Dillerİngilizce
Sertifika, Kurs ve EğitimlerSağlık ve Tıp, Kanıt Temelli Hemşirelik Bakımı Kursu, İzmir Tınaztepe Üniversitesi, 2024Sağlık ve Tıp, Neonatal Vasküler Erişim Kursu, Yenidoğan Hemşireliği Derneği, 2023Sağlık ve Tıp, Premature Infant Oral Motor Intervention (PIOMI), Atatürk Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Çocuk Sağlığıve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dal, 2023Sağlık ve Tıp, Sağlık Bilimlerinde Klinik Simülasyon Eğitim Kursu, Florence Nigtingale Hemşirelik Fakültesi, 2022Sağlık ve Tıp, Neonatal Resusitasyon Program, T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI, 2017
Yaptığı TezlerYüksek Lisans, Sosyal hizmet bölümü öğrencilerinin sağlığın sosyal belirleyicileri hakkındaki bilgilerinin ve yaşamkalitelerinin değerlendirilmesi, İstanbul Arel Üniversitesi, 2019



Akademik Unvanlar / Görevler
Öğretim Görevlisi2020 - Devam Ediyor İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, TıbbiHizmetler Ve Teknikler Bölümü

Desteklenen Projeler1. Çarıkçı F., Aykanat Girgin B., Cömert S., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, BAP Araştırma Projesi, PretermBebeklerde Nazogastrik ve Orogastrik Sonda ile Aralıklı Beslenme Yöntemlerinin Büyüme, Beslenme ve FizyolojikParametrelere Etkilerinin Karşılaştırılması: Randomize Kontrollü Çalışma, 2025 - 2026
Ödüller1. Çarıkçı F., Preterm Bebeklerde Taburculuk Sonrası Beslenme Problemleri ve Etkileyen Faktörler: KesitselAraştırma, Neonatoloji Hemşireliği Derneği, Ekim 20242. Çarıkçı F., Yenidoğan Beslenme Değerlendirme Aracı-Emzirme'nin Türkçe Versiyonunun Psikometrik Özellikleri,Neonatoloji Hemşireliği Derneği, Ekim 20243. ÇARIKÇI F., Preterm veya Düşük Doğum Ağırlıklı Bebeklere Besleme Tüplerinin Yerleştirilmesinde Nazal ve OralYolun Karşılaştırılması: Sistematik Derleme, Neonatoloji Hemşireliği Derneği, Ocak 2023
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan Makaleler1. Psychometric properties of the Turkish version of the Neonatal Eating Assessment Tool-  Breastfeeding (NeoEAT–Breastfeeding)Gözen D., Aykanat Girgin B., Frısk Pados B., Çarıkçı F., Kul Y.BMC NURSING, cilt.24, sa.2025, ss.1-13, 2025 (SCI-Expanded)2. Factors associated with feeding problems in bottle-fed preterm infants: A descriptive cross-sectionalstudyGözen D., Girgin B. A., Pados B., Çağlayan S., Çarıkçı F.NUTRITION IN CLINICAL PRACTICE, sa.2025, ss.1-13, 2025 (SCI-Expanded)3. Effects of applications manual pressure and shotblocker to  reduce needle-related pain and fear in  children with type 1 diabetes mellitusGirgin B. A., Göl İ., Gözen D., ÇARIKÇI F., Kirmizibekmez H.Journal of Pediatric Nursing, cilt.73, ss.84-90, 2023 (SCI-Expanded)
Diğer Dergilerde Yayınlanan Makaleler1. Kistik Fibrozisli Çocuk Hastalarda Hemşirelik Bakımı: Pender’ in Sağlığı Geliştirme Modeli ÇARIKÇI F.Hemşirelik Bilimi Dergisi, cilt.7, sa.2, ss.209-217, 2024 (Hakemli Dergi)2. Yenidoğan Yoğun Bakım Ünitesinde Hastaya Hazırlık ve Hasta KabulüÇarıkçı F., Aykanat Girgin B., Gözen D.Avrasya Sağlık Bilimleri Dergisi, cilt.7, sa.1, ss.52-60, 2024 (Hakemli Dergi)3. Prematürelerde İntraventriküler Kanama: Risk Faktörleri, Koruyucu Önlemler Ve NöroprotektifHemşirelik Bakımı



ÇARIKÇI F., AYKANAT GİRGİN B., Kul Y.Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi Sağlık Bilimleri ve Araştırmaları Dergisi, sa.2, ss.416-425, 2024 (Hakemli Dergi)4. Yenidoğan Yoğun Bakım Hemşireliği Hizmetlerinin Geliştirilmesinde İnovasyonun RolüÇarıkçı F., Aykanat Girgin B., Gözen D.Avrasya Sağlık Bilimleri Dergisi, cilt.7, sa.2, ss.130-138, 2024 (Hakemli Dergi)5. Kedi Tırmığı Hastalığı (Bartonelloz) Olan Çocuklarda Tek Sağlık Kavramı ile Hemşirelik Yaklaşımı ÇARIKÇI F., Harmancı N. F.KTO Karatay Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, cilt.4, sa.2, ss.151-161, 2023 (Hakemli Dergi)6. Üniversite Öğrencilerinde Beslenme Alışkanlıkları ve Psikopatolojik Semptomların Tip 2 DiyabetRiski İle İlişkisi  KUL Y., ÇARIKÇI F., AKTAŞ E., AYKANAT GİRGİN B.Türkiye Diyabet ve Obezite Dergisi , cilt.7, sa.3, ss.240-248, 2023 (Hakemli Dergi)7. Üniversite Öğrencilerinin COVID-19 Pandemisine Yönelik Algı ve Tutumlarının DeğerlendirilmesiYAZICIOĞLU S., TAŞKIN D., ÇARIKÇI F.Türkiye Sağlık Araştırmaları Dergisi, cilt.3, sa.3, ss.10-21, 2022 (Hakemli Dergi)8. Pandemi Döneminde Kişisel Koruyucu Ekipman Kullanımının Sağlık Çalışanları Üzerindeki Fiziksel vePsikolojik Etkilerine Genel BakışÇARIKÇI F., SALMANLI Ö.Yeni Yuzyil Journal of Medical Sciences, cilt.3, sa.1, ss.16-21, 2022 (Hakemli Dergi)9. Günlük Gazetelere Yansıyan Tıbbi Uygulama Hataları Üzerine Retrospektif Bir İnceleme ÇARIKÇI F., ESLEK S., KIRBAŞ Ç., AKTAŞÇI B., BAŞTİMUR F.Yeni Yuzyil Journal of Medical Sciences, cilt.2, sa.4, ss.59-66, 2021 (Hakemli Dergi)
Hakemli Bilimsel Toplantılarda Yayımlanmış Bildiriler1. Yenidoğan Beslenme Değerlendirme Aracı-Emzirme'nin Türkçe Versiyonunun Psikometrik ÖzellikleriAYKANAT GİRGİN B., GÖZEN D., ÇARIKÇI F., KUL Y.3. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, İstanbul, Türkiye, 4 - 06 Ekim 2024, (Özet Bildiri)2. Bebek Odaklı BeslenmeÇARIKÇI F.3. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, İstanbul, Türkiye, 4 - 06 Ekim 2024, (Özet Bildiri)3. Preterm Bebeklerde Taburculuk Sonrası Beslenme Problemleri ve Etkileyen Faktörler: KesitselAraştırmaAYKANAT GİRGİN B., GÖZEN D., ÇAĞLAYAN S., ÇARIKÇI F.3. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, İstanbul, Türkiye, 4 - 06 Ekim 2024, (Özet Bildiri)4. Tip 1 Diyabetli Adolesanlarda Diyabet Direnci ve Dayanıklılığını Etkileyen Faktörlerin İncelenmesiAKTAŞ E., AYKANAT GİRGİN B., ÇARIKÇI F., GÖZEN D., KIRMIZIBEKMEZ H.8. Uluslararası 19. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Türkiye, 25 - 28 Eylül 2024, (Özet Bildiri)5. RSV Tanılı Çocuk Hastanın Fonksiyonel Sağlık Örüntüleri Modeli’ne Göre Hemşirelik Bakımı: OlguSunumuHarmancı N. F., ÇARIKÇI F., AYKANAT GİRGİN B.12. Çoçuk Dostları Kongresi, İstanbul, Türkiye, 6 - 09 Mart 2024, (Tam Metin Bildiri)6. Preterm veya Düşük Doğum Ağırlıklı Bebeklere Besleme Tüplerinin Yerleştirilmesinde Nazal ve OralYolun Karşılaştırılması: Sistematik DerlemeAYKANAT GİRGİN B., GÖZEN D., ÇARIKÇI F., AKTAŞ E.Yenidoğan Hemşireliği Günleri, İstanbul, Türkiye, 3 - 05 Kasım 2023, (Özet Bildiri)7. Yenidoğan Yoğun Bakım Hemşireliğinde İnovasyon ÖrnekleriÇARIKÇI F., AYKANAT GİRGİN B., GÖZEN D.Yenidoğan Hemşireliği Günleri, İstanbul, Türkiye, 3 - 05 Kasım 2023, (Özet Bildiri)8. Üniversite Öğrencilerinde Beslenme Alışkanlıkları ile Diyabet Riski Arasındaki İlişkinin 



Değerlendirilmesi: Tanımlayıcı Kesitsel Bir ÇalışmaÇARIKÇI F., KUL Y., AKTAŞ E., AYKANAT GİRGİN B.4. Uluslararası Akdeniz ve 3.Uluslararası 8.Ulusal Pediatri Hemşireliği Kongresi, Erzurum, Türkiye, 1 - 03 Haziran2023, ss.563-564, (Özet Bildiri)9. Tip 1 Diyabetli Çocuklarda İnsülin Enjeksiyonu ile İlişkili Ağrı ve Korkuyu Azaltmada Manuel Basınç ve ShotBlocker Uygulamalarının EtkisiAYKANAT GİRGİN B., GÖL İ., GÖZEN D., ÇARIKÇI F., KIRMIZIBEKMEZ H.4. Uluslararası Akdeniz ve 3.Uluslararası 8.Ulusal Pediatri Hemşireliği Kongresi, Erzurum, Türkiye, 1 - 03 Haziran2023, ss.352-353, (Özet Bildiri)10. Yarı yükseltilmiş Yan Yatar Pozisyonun Preterm Bebeklerin Yaşam Bulguları ve BeslenmePerformansı Üzerine Etkisi: Sistematik DerlemeAYKANAT GİRGİN B., GÖZEN D., ÇARIKÇI F.30. Ulusal Neonatoloji Kongresi, Antalya, Türkiye, 26 - 30 Nisan 2023, (Özet Bildiri)11. Evaluation of university students’  perceptions and attitudes   towards COVID-19 vaccinesYAZICIOĞLU S., TAŞKIN D., ÇARIKÇI F.8 th International Conference on COVID-19 Studıes, Adana, Türkiye, 1 - 02 Mart 2023, ss.40-42, (Özet Bildiri)12. Evaluation  of the perceptions and attıtudes of university students with COVID-19 Towards COVID-19YAZICIOĞLU S., TAŞKIN D., ÇARIKÇI F.8 th International Conference on COVID-19 Studıes, Adana, Türkiye, 1 - 02 Mart 2023, ss.261-263, (Özet Bildiri)13. Çocuklarda Kedi Tırmığı Hastalığı (Bartonelloz) ve Hemşirelik YaklaşımıERTUNÇ M., ÇARIKÇI F.3. Uluslararası Akdeniz Pediatri Hemşireliği Kongresi, Ankara, Türkiye, 12 - 15 Ekim 2022, ss.319-320, (ÖzetBildiri)14. Serebral Palsi Hastalığı Olan Çocuklarda Aile Merkezli Bakımın ÖnemiERTUNÇ M., ÇARIKÇI F.3. Uluslararası Akdeniz Pediatri Hemşireliği Kongresi, Ankara, Türkiye, 12 - 15 Ekim 2022, ss.315-316, (ÖzetBildiri)15. The Effect Of Global Warming On Child HealthÇARIKÇI F.6th International Congress on Lıfe Socıal and Health Sciences in a Changing World, İstanbul, Türkiye, 2 - 03Temmuz 2022, ss.348-349, (Özet Bildiri)16. Sleep Quality and Affecting Factors in University Students During the Pandemic Period (COVID-19). ÇARIKÇI F., ERTUNÇ M., Harmancı N. F.V. International "Başkent" Congress on Physical, Social and Health Sciences, Türkiye, 11 - 12 Haziran 2022, ss.629-631, (Özet Bildiri)17. Pediatri Kliniğinde Çalışan Hekim ve Hemşirelerin Çocuk İhmal ve İstismarı HakkındakiFarkındalıklarının DeğerlendirilmesiHarmancı N. F., ÇARIKÇI F., ERTUNÇ M.1O. Çocuk Dostları Kongresi, İstanbul, Türkiye, 9 - 12 Mart 2022, ss.347-348, (Özet Bildiri)18. THE EFFECT OF SAMBUCUS NIGRA EXTRACT ON GALLERIA MELLONELLA TOTAL HEMOCYTE COUNTTAŞKIN D., ÖZTÜRK R., KAYA S.III. International Agricultural, Biological &amp; Life Science Conference, Edirne, Türkiye, 01 Eylül 2021, (ÖzetBildiri)
Akademik İdari Deneyim

2024 - Devam Ediyor Birim Kalite KomisyonuBaşkanı İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MeslekYüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü
2022 - Devam Ediyor Bölüm KaliteKomisyonu Üyesi İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MeslekYüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü
2020 - Devam Ediyor



2022 - Devam Ediyor Komisyonu Üyesi Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü
2020 - Devam Ediyor İntibak/MuafiyetKomisyonu Üyesi İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MeslekYüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü2020 - Devam Ediyor Staj Komisyonu Üyesi İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MeslekYüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü
2020 - Devam Ediyor Program Başkanı İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MeslekYüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü

Verdiği DerslerÖn LisansSMAZ217 YAZ STAJI, Ön Lisans, 2023-2024, 2022-2023, 2021-2022SHMY163 İLK YARDIM, Ön Lisans, 2023-2024SHMY193 HASTA GÜVENLİĞİ, Ön Lisans, 2023-2024, 2021-2022SMAZ222 ANESTEZİDE MESLEKİ UYGULAMA II, Ön Lisans, 2023-2024SHMY281 ENFEKSİYON KONTROL VE STERİLİZASYON ESASLARI, Ön Lisans, 2023-2024SMAZ116 TEMEL ANESTEZİ II/UYGULAMA, Ön Lisans, 2023-2024SMAZ221 ANESTEZİDE MESLEKİ UYGULAMA I, Ön Lisans, 2023-2024, 2022-2023SMAZ192 İLAÇ UYGULAMALARI VE DOZ HESAPLAMALARI, Ön Lisans, 2023-2024SMAZO103 TEMEL ANESTEZİ I/UYGULAMA, Ön Lisans, 2023-2024SHMY220 PROJE YÖNETİMİ VE UYGULAMALARI, Ön Lisans, 2023-2024SMAZ222 ANESTEZİDE MESLEKİ UYGULAMA II, Ön Lisans, 2022-2023SMAZ 113 TEMEL ANESTEZİ I/UYGULAMA, Ön Lisans, 2022-2023SHMY169 SAĞLIK İLETİŞİMİ, Ön Lisans, 2022-2023, 2021-2022SHMY163 İLK YARDIM, Ön Lisans, 2022-2023, 2021-2022SMAZ106 TEMEL ANESTEZİ II/UYGULAMA, Ön Lisans, 2022-2023, 2021-2022SHMY168 HASTALIKLAR BİLGİSİ, Ön Lisans, 2022-2023SMAH211 ENFEKSİYON KONTROL VE STERİLİZASYON ESASLARI, Ön Lisans, 2022-2023SMAZ192 İLAÇ UYGULAMALARI VE DOZ HESAPLAMALARI, Ön Lisans, 2022-2023SHMY109 TIBBİ TERMİNOLOJİ, Ön Lisans, 2022-2023SMAZO211 KLİNİK EĞİTİM VE UYGULAMA I, Ön Lisans, 2021-2022SHMY109 TIBBİ TERMİNOLOJİ, Ön Lisans, 2021-2022SHMY220 PROJE YÖNETİMİ VE UYGULAMALARI, Ön Lisans, 2021-2022SMAZO212 KLİNİK EĞİTİM VE UYGULAMA II, Ön Lisans, 2021-2022SMYB104 YAŞLILARDA BESLENME, Ön Lisans, 2021-2022
Bilimsel Kuruluşlardaki Üyelikler / GörevlerTürk Neonatoloji Hemşireleri Derneği, Üye, 2020 - Devam Ediyor , TürkiyeHEMŞİRELİKTE BİLİŞİM DERNEĞİ, Üye, 2019 - Devam Ediyor , TürkiyeTürk Hemşireler Derneği, Üye, 2019 - Devam Ediyor , Türkiye
Bilimsel Yayınlarda HakemliklerJOURNAL OF PEDIATRIC NURSING, SCI Kapsamındaki Dergi, Eylül 2025
Etkinlik Organizasyonlarındaki Görevler



Çarıkçı F., 4. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, İstanbul, Türkiye, Ekim 2025Çarıkçı F., 3. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, İstanbul, Türkiye, Ekim 2024
MetriklerYayın: 30
Kongre ve Sempozyum Katılımı Faaliyetleri4. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, Davetli Konuşmacı, İstanbul, Türkiye, 20253. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, Davetli Konuşmacı, İstanbul, Türkiye, 202412. Çoçuk Dostları Kongresi, Katılımcı, İstanbul, Türkiye, 20242. Yenidoğan Hemşireliği Günleri, Katılımcı, İstanbul, Türkiye, 20234. Uluslararası Akdeniz ve 3.Uluslararası 8.Ulusal Pediatri Hemşireliği Kongresi, Katılımcı, Erzurum, Türkiye, 2023
Davetli KonuşmalarPreterm Bebeklerde Taburculuğa Hazır Oluşluğun Değerlendirilmesi, Seminer, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Türkiye,Mayıs 2025
Araştırma AlanlarıÇocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği
Akademi Dışı DeneyimSAĞLIK BAKANLIĞI, HEMŞİRESAĞLIK BAKANLIĞI, SORUMLU HEMŞİRE
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