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ÖZGEÇMİŞ   

Adı ve Soyadı: Tuğçe DUMAN ÖZKAN      

Akadem:k Unvanı: Doktor Öğret3m Üyes3  

İş Telefonu: 02124815058   

İş Adres:: İstanbul Yen3 Yüzyıl Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Fakültes3 

Maltepe/Zeyt3nburnu/İSTANBUL  

E-postası: tugce.ozkan@yen3yuzy3l.edu.tr   

B:ld:ğ: Yabancı D:ller (Puan ve Yılı): İng3l3zce, 81.25, 2025   

Aldığı Sert:f:kalar: Tekerlekl3 Sandalye Basketbol Klas3f3kasyonu, Mull3gan Concept, 

Master Cert3f3cat3on on Manual Therapy, P3lates Mat 1-2, Kompleks Boşaltıcı F3zyoterap3   

Uzmanlık Alanı:   

Derece    Bölüm/Program   Ün:vers:te    Yıl    

L3sans    F3zyoterap3 ve Rehab3l3tasyon   Kırıkkale Ün3vers3tes3    2013  

Y. L3sans    F3zyoterap3 ve Rehab3l3tasyon   Gaz3 Ün3vers3tes3   2017  

Doktora    F3zyoterap3 ve Rehab3l3tasyon   Marmara Ün3vers3tes3   2024  

Yüksek L:sans Tez Başlığı ve Tez Danışmanı: Altmış beş yaş üstü ve altı akut 3nme tanılı 

hastaların postüral kontrol, denge, mob3l3te ve bağımsızlık düzeyler3n3n karşılaştırılması, 

İlke Keser   

Doktora Tez: Başlığı ve Danışmanı: Mult3pl Skleroz Hastalarında Insp3ratuar kas 

Eğ3t3m3n3n Denge ve Postüral Kontrol Üzer3ndek3 Etk3s3, Semra Oğuz   

Görevler:    

Görev Unvanı    Görev Yer:   Yıl    

F3zyoterap3st   Hacettepe Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Fakültes3   2013-2014   

Araştırma Görevl3s3   Bülent Ecev3t Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Fakültes3   2014-2015   

Araştırma Görevl3s3   Gaz3 Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Fakültes3   2015-2017   

Araştırma Görevl3s3   Marmara Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Fakültes3   2017-2024   

Araştırma Görevl3s3  
Doktor   

Bülent Ecev3t Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Fakültes3   2024- 2025   

Öğret3m Üyes3  İstanbul Yen3 Yüzyıl Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3  
Fakültes3  

2025- Halen  



Yönet:len Yüksek L:sans Tezler:: -   

Yönet:len Doktora Tezler:/Sanatta Yeterl:k Çalışmaları: -   

Projelerde Yaptığı Görevler: -   

İdar: Görevler: -   

B:l:msel Kuruluşlara Üyel:kler: TFD Onkoloj3k Rehab3l3tasyon ve Palyat3f Bakım Çalışma 

Grubu    

Ödüller: -   

Son :k: yılda verd:ğ: l:sans ve l:sansüstü düzeydek: dersler: -   

ESERLER    

A. Uluslararası hakeml: derg:lerde yayımlanan makaleler:   

A1. Cl3n3cal Character3st3cs of and Serv3ces Prov3ded for Pat3ents w3th Lymphedema  

Referred to a Phys3otherapy Program Dur3ng the Years 2009 Through 2019   

Keser İlke, Özdem3r Kad3rhan, Ertürk Burak, Haspolat M3ray, Duman Özkan Tuğçe, Tuğral   

Yağmur, Sakızlı El3f, Esmer Murat, Küpel3 Buse, Suner Kekl3k S3nem   

Lymphat3c Research and B3ology c3lt 19 sayı 4 sayfa: 372-377 | 2021 (SCI-Expanded)   

A2. Elects of P3lates-Based Exerc3ses on Funct3onal Capac3ty and Mental Health 3n   

Ind3v3duals w3th Sch3zophren3a: A P3lot Study   

Akbas E.,Erdem E.U., Gunes Yalc3n E., Ozkan T., Kınıklı G. İ.   

Physıotherapy Theory and Practıce, c3lt.38, sa.13, ss.2462-2470,2022 (SCI-Expanded)   

A3. The Relat3onsh3p Between Resp3ratory Funct3ons and Balance, Trunk Control, and   

Funct3onal Capac3ty 3n Mult3ple Scleros3s Pat3ents   

Duman Özkan Tuğçe, Oğuz Semra, Ünal El3f, Em3r Canan, Polat M3ne Gülden   

Izm3r Democracy Un3vers3ty Health Sc3ences Journal c3lt 7 sayı 2 sayfa: 162-171 | 2024   

A4. Aşırı K3lolu Genç Yet3şk3nlerde Da3resel Aerob3k Eğ3t3m3n Vücut Kompoz3syonu, Kas  

Kuvvet3 ve F3z3ksel Uygunluk Parametreler3 Üzer3ne Etk3s3  

Akbaş Eda, Duman Özkan Tuğçe  

Gümüşhane Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Derg3s3 14 (1), 353-362  

B. Uluslararası b:l:msel toplantılarda sunulan ve b:ld:r: k:taplarında (proceed&ngs) 

basılan b:ld:r:ler:   

B1. Mult3pl Skleroz Hastalarında İnsp3ratuar Kas Eğ3t3m3n3n Denge ve Gövde Kontrolü 

Üzer3ne Etk3s3n3n İncelenmes3   



Duman Özkan Tuğçe, Oğuz Semra, Ünal El3f, Em3r Canan, Polat M3ne Gülden   

13 th Internat3onal Med3c3ne and Health Sc3ences Researches Congress, Tam met3n 

b3ld3r3   

B2. Yoga Yapan ve Yapmayan Gençlerde Yorgunluk, Kas-İskelet S3stem3 Sağlık Durumu 

ve   

Yaşam Kal3tes3n3n İncelenmes3   

Oğuz Semra, Duman Özkan Tuğçe, Şenbağ Yaprak, Yıldız Özer Aysel   

Internat3onal Mald3a Health Sc3ence Congress, Tam met3n b3ld3r3   

B3. Ger3atr3k B3reylerde K3nezyofob3 3le Denge, Düşme Korkusu ve Mob3l3ten3n İl3şk3s3   

Oğuz Semra, Duman Özkan Tuğçe, Aksoy Feyza, Yıldız Özer Aysel, Polat M3ne Gülden 

Internat3onal Mald3a Health Sc3ence Congress, Tam met3n b3ld3r3   

B4. Kadınlarda pelv3k taban rahatsızlıkları 3le pelv3k taban farkındalığı 3l3şk3s3   

Oğuz Semra, Duman Özkan Tuğçe, Arıkan Aleyna, İskender Ayça, Açar D3lara, Yıldız Özer 

Aysel   

Uluslararası Gaz3 Sağlık B3l3mler3 Kongres3, Tam met3n b3ld3r3   

B5. The Relat3onsh3p Between Pelv3c Floor Bothers and Pelv3c Floor Awareness 3n 

Women   

Oğuz Semra, Duman Özkan Tuğçe, Arıkan Aleyna, İskender Ayça, Açar D3lara, Yıldız Özer 

Aysel   

Uluslararası Gaz3 Sağlık B3l3mler3 Kongres3, Özet b3ld3r3   

B6. V3sual-Motor Percept3on 3n School-Age Ch3ldren w3th Cerebral Palsy   

Oğuz Semra, Duman Özkan Tuğçe, C3velek Merve, Yıldız Özer Aysel, Polat M3ne Gülden  

Uluslararası Gaz3 Sağlık B3l3mler3 Kongres3, Tam met3n b3ld3r3   

B7. Akut İnme Hastalarında Yaş 3le İnme Ş3ddet3 ve Motor Fonks3yon Sev3yes3 Arasındak3   

İl3şk3   

Duman Özkan Tuğçe, Karaca Seda, Ayberk Bahar, Akgün İrem, C3nbaz Gülser   

Zeugma II. Uluslararası Mult3 D3s3pl3ner Çalışmalar Kongres3, Tam met3n b3ld3r3   

B8. Sensor Technolog3es 3n Phys3otherapy And Rehab3l3tatıon   

Ayberk Bahar, Akgün İrem, Karaca Seda, Duman Özkan Tuğçe, C3nbaz Gülser   

Zeugma II. Uluslararası Mult3 D3s3pl3ner Çalışmalar Kongres3, Tam met3n b3ld3r3   

B9. Progres3f Supranükleer Pals3 Tedav3s3nde F3zyoterap3 ve Rehab3l3tasyonun Yer3   



C3nbaz Gülser, Ayberk Bahar, Akgün İrem, Karaca Seda, Duman Özkan Tuğçe Zeugma  

II. Uluslararası Mult3 D3s3pl3ner Çalışmalar Kongres3, Tam Met3n B3ld3r3   

B10. İnmel3 Hastalarda Üst Ekstrem3te Robot3k Rehab3l3tasyonun Etk3ler3   

Akgün İrem, Ayberk Bahar, Karaca Seda, Duman Özkan Tuğçe, C3nbaz Gülser   

Zeugma II. Uluslararası Mult3 D3s3pl3ner Çalışmalar Kongres3, Tam met3n b3ld3r3   

B11. Evaluat3on of the Correlat3on Between Anx3ety, Hopelessness and Self-Esteem 

Levels 3n Phys3otherapy Students   

Karaca Seda, Duman Tuğçe, Ayberk Bahar, Akgün İrem, C3nbaz Gülser   

Zeugma II. Uluslararası Mult3 D3s3pl3ner Çalışmalar Kongres3, Tam met3n b3ld3r3   

B12. Invest3gat3on of The Relat3on Between Perce3ved Stress and Job Satısfactıon of   

Physıotherap3sts Work3ng 3n Turkey   

Karaca Seda, Duman Tuğçe, Ayberk Bahar, Akgün İrem, C3nbaz Gülser   

Zeugma II. Uluslararası Mult3d3s3pl3ner Çalışmalar Kongres3, Özet B3ld3r3   

B13. Elect of Suspens3on System Exerc3ses on Pa3n and L3fe Qual3ty 3n Pat3ents W3th   

Chron3c Neck Pa3n: A P3lot Study   

Karaca Seda, Duman Özkan Tuğçe, Esen Damla   

1st Internatıonal Congress On Phys3otechnotherapy (ICPTT), Özet B3ld3r3   

B14. Elects Of Robot3c Walk3ng Exerc3ses on Spast3c3ty and Mob3l3ty 3n Stroke Pat3ents: A 

P3lot Study   

Karaca Seda, Duman Özkan Tuğçe, Esen Damla   

Internat3onal Congress On Phys3otechnotherapy (ICPTT), Özet B3ld3r3   

B15. Invest3gat3on of L3terature Related to Us3ng Robot 3n Stroke Rehab3l3tat3on   

Duman Özkan Tuğçe, Karaca Seda   

Internat3onal Congress Of Phys3otechnotherapy (ICPTT), Özet b3ld3r3   

B16. Complex Decongest3ve Therapy 3n comb3nat3on of chron3c venous 3nsul3c3ency, 

uter3ne exc3s3on, breast cancer and breast reconstruct3on: Case Report   

Ertürk Burak, Duman Tuğçe, Haspolat M3ray, Özdem3r Kad3rhan, Keser İlke, Tuncer 

Serhan 26th World Congress of Lymphology, Özet b3ld3r3   

B17. Are Propr3ocept3on and Sensat3on Alected 3n Pat3ents w3th Un3lateral 

Lymphedema?   



Suner Kekl3k S3nem, Özdem3r Kad3rhan, Duman Tuğçe, Ertürk Burak, Haspolat M3ray, 

Keser İlke   

26th World Congress of Lymphology, Özet b3ld3r3   

B18. Phys3otherapy Results w3th Rad3otherapy Burn Sequel 3n a Pat3ent w3th Breast 

Cancer: A Case Report   

Suner Kekl3k S3nem, Özdem3r Kad3rhan, Keser İlke, Ertürk Burak, Duman Tuğçe, Haspolat 

M3ray   

26th World Congress of Lymphology, Özet b3ld3r3   

B19. Invest3gat3ng the Balance D3lerences 3n Pat3ents w3th Un3lateral Leg Lymphedema: 

P3lot Study   

Ertürk Burak, Özdem3r Kad3rhan, Haspolat M3ray, Suner Kekl3k S3nem, Duman Tuğçe, 

Güzel Nev3n Aysel   

26th World Congress of Lymphology, Özet b3ld3r3   

B20. Manual Lymph Dra3nage 3n an Allogene3c Stem Cell Transplant Rec3p3ent w3th 

Cutaneous Graft Versus Host D3sease   

Özdem3r Kad3rhan, Ertürk Burak, Duman Tuğçe, Haspolat M3ray, Keser İlke, Yeg3n Zeynep 

Arzu   

43rd European Congress of Lymphology, Özet b3ld3r3   

B21. Complex Decongest3ve Phys3otherapy After L3posuct3on Surgery 3n Pr3mary 

Lymphedema: A Case Report   

Haspolat M3ray, Özdem3r Kad3rhan, Ertürk Burak, Duman Tuğçe, Keser İlke, Erer D3lek  

43rd European Congress of Lymphology, Özet b3ld3r3   

B22. The elect of rece3v3ng chemotherapy and rad3otherapy on sever3ty of lymphedema.   

Suner Kekl3k S3nem, Haspolat M3ray, Atalay Nev3n, Keser İlke, Duman Tuğçe, Erpolat 

Özge Petek   

43rd European Congress of lymphology, Özet b3ld3r3   

B23. The long-term follow-up of the pat3ent w3th upper extrem3ty pr3mary lymphedema: A 

case report   

Duman Tuğçe, Haspolat M3ray, Özdem3r Kad3rhan, Ertürk Burak, Suner Kekl3k S3nem, 

Keser İlke   

43rd European Congress of Lymphology, Özet b3ld3r3   



B24. Invest3gat3ng the d3lerences of stroke sever3ty, motor funct3on, level of 

3ndependency and balance 3nfluences 3n elderly pat3ents w3th acute stroke   

Duman Tuğçe, Kurşun Oğuzhan, Keser İlke, Öztek3n Zeynep Neşe   

Uluslararası Akadem3k Ger3atr3 Kongres3, Özet b3ld3r3   

B25. Metabol3k sendromu olan ger3atr3k b3reylerde ev egzers3z programının 

fonks3yonell3k, denge ve yürüme üzer3ne etk3s3   

Şah3n Ülkü Kezban, Dem3rc3oğlu Arzu, Duman Tuğçe, Tamer Seval, Kırdı Nuray   

Internat3onal Eastern Med3terranean Card3ometabol3c Syndrome Congress And Eastern  

Med3terranean Health Sc3ences Student Sympos3um, Özet b3ld3r3   

B26. Metabol3k sendromu olan ger3atr3k b3reyler3n fonks3yonel düzeyler3n3n bel3rlenmes3   

Dem3rc3oğlu Arzu, Şah3n Ülkü Kezban, Duman Tuğçe, Tamer Seval, Kırdı Nuray   

Internat3onal Eastern Med3terranean Card3ometabol3c Syndrome Congress And Eastern  

Med3terranean Health Sc3ences Student Sympos3um, Özet b3ld3r3   

B27. Invest3gat3ng of the elect of fasc3al mob3l3zat3on on dynam3c parameters 3n pat3ents 

w3th mult3ple scleros3s   

Kekl3cek H3lal, Salcı Yel3z, F3l Ayla, Duman Tuğçe, Umut Altınkaynak, Tuncer Meryem Aslı, 

Karabudak Rana   

ECTRIMS 2014, Özet b3ld3r3   

B28. Mult3ple scleros3s: Cerv3cal mob3l3zat3on muscle tone and balance   

Salcı Yel3z, Kekl3cek H3lal, F3l Ayla, Duman Tuğçe, Armutlu Kadr3ye, Tuncer Meryem Aslı  

8th World Congress of Neurorehab3l3tat3on, Özet b3ld3r3   

B.29. İnme Hastalarında Yaş 3le Postür, Denge, Mob3l3te ve Bağımsızlık Sev3yes3 

Arasındak3   

İl3şk3   

Duman Tuğçe, Kurşun Oğuzhan, Keser İlke, Öztek3n Neşe   

I. Adnan Menderes Uluslararası Sağlık B3l3mler3 Kongres3   

C. Yazılan ulusal/uluslararası k:taplar veya k:taplardak: bölümler:   

C1. Yazılan ulusal/uluslararası k:taplar: -   

C2. Yazılan ulusal/uluslararası k:taplardak: bölümler:    

C2.1. Lenfödem Tedav3s3   

Bölüm: Lenfödem3n Kompl3kasyonları   



Keser İlke, Duman Tuğçe, Bezg3n Sab3ha 2018, Pel3kan   

C2.2. Mult3pl Skleroz’da Nörorehab3l3tasyon   

Bölüm: Mult3ple Skleroz’da Masaj   

Duygu Yıldız El3f, Duman Özkan Tuğçe, Keser İlke 2023, H3pokrat   

Ç. Ulusal hakeml: derg:lerde yayımlanan makaleler:   

D1. Okul Çağı Dönem3ndek3 Serebral Serebral Pals3'l3 Çocuklarda Görsel Motor Algı 

Etk3len3m3   

Oğuz Semra, Duman Özkan Tuğçe, C3velek Merve, Yıldız Özer Aysel, Polat M3ne Gülden  

Gaz3 Sağlık B3l3mler3 Derg3s3, sayı 7 sayfa: 19- 23 | 2022   

D2. Kanser Hastalarına Yönel3k Onkoloj3k F3zyoterap3 ve Rehab3l3tasyon Ün3tes3’nde 

Sunulan H3zmetler3n Anal3z3   

Keser İlke, Özdem3r Kad3rhan, Ertürk Burak, Haspolat M3ray, Duman Tuğçe, Esmer Murat  

Gaz3 Ün3vers3tes3 Sağlık B3l3mler3 Derg3s3 c3lt 1 sayı 1 sayfa: 18-27 | 2018   

D. Ulusal b:l:msel toplantılarda sunulan ve b:ld:r: k:taplarında basılan b:ld:r:ler:   

E1. 2009-2017 Yılları Arasında Onkoloj3k Rehab3l3tasyon Ün3tes3’nde Sunulan H3zmetler3n 

Anal3z3   

Keser İlke, Özdem3r Kad3rhan, Ertürk Burak, Haspolat M3ray, Duman Tuğçe, Suner Kekl3k   

S3nem, Esmer Murat, Güzel Nev3n Aysel   

Gaz3 Ün3vers3tes3’n3n 90. Kuruluş Yılında F3zyoterap3de Ağrısız Yaşam Sempozyumu   

E. Sanat ve tasarım etk:nl:kler:: -   

F. D:ğer yayınlar:   

(Yukarıdak& maddelerde yer alan başlıklardak& kategor&lere g&rmeyen ve bel&rt&lmek 

&stenen tüm eserler bu madden&n altında bel&rt&lecekt&r.)   

G1.  


