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Eserler
Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1. 0ZTURK MEHMET (2013). Assessment of the Body Compositions of the Turkish Women who Feel
Themselves Overweighed. International Journal of Academic Research, 5(2), 153-158., Doi:
10.7813/2075-4124.2013/5-2/A.24 (Yayin No: 988546)

2. TURKSOY AYSE,0ZTURK MEHMET,ATAMAN YANCI HANIFE BANU,Karalinoglu Diyar (2013).
LEADERSHIP AND SATISFACTION OF THE TURKISH YOUNG NATIONAL FOOTBALL TEAM PLAYERS.
IIB INTERNATIONAL REFEREED ACADEMIC SOCIAL SCIENCES JOURNAL , 2(1), 55-67., Doi: 1D:299
K:29 (Yayin No: 988563)

3. OZTURK MEHMET (2013). Analyzing Thinking Styles of Students Studying at Physical Education

and Sports Academies of Public and Private Universities. Science Journal of Psychology, 2(1), 157-
168., Doi: 10.7237/sjmb/157 (Yayin No: 988557)

4. OZTURK MEHMET (2013). Assessment of the levels of loneliness of students attending state and
private physical training and sports academies. International Journal of Academic Research, 5(1),
160-165. (Yayin No: 988549)

5. O0ZTURK MEHMET,0ZER MUSTAFA KAMIL,GOKCE HALIL ERDAL (1998). Evaluation of blood lactate

in young men after anaerobic power test. Eastern Journal of Medicine, 3, 13-16. (Yayin No:
988590)

6. OZTURK MEHMET, SACAKLI HALUK (1994). Pasif Cimnastik Aletlerinin Obesitenin Tedavisinde
etkilerinin olup olmadiginin Arastiriimasi. BakU Universitesi Turk Geriatri Dergisi-Turkish Journal Of
Geriatrics, 106-112. (Yayin No: 988586)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda
(proceedings) basilan bildiriler :

1. OZTURK MEHMET (2019). Egzersiz mi, Spor mu Yapmali. 10. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenleri
Kongresi, 9-10. (Ozet Bildiri/S6zI0 Sunum)(Yayin No:5530367)

2. OzTURK MEHMET,Yilmaz Nilay,Akgin Gokge (2019). Sinif Ogretmenleri ile Beden Egitimi
Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziksel Etkinlikler Dersi Tutumlar ve Ogretmen Oz Yeterlik Inanclarinin
Arastiriimasi. 10. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenleri Kongresi, 7-7. (Ozet Bildiri/SézIi
Sunum)(Yayin No:5530385)
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OzTURK MEHMET,DUYAR iZZET,OZENER ECEVIT BARIS,ERTUGRUL OZENER BERNA,AKKOC
QRKUN,SAHiN MUSTAFA (2019). Sporcularda Dalgalanan Asimetri Duzeylerinin Kondisyonel
Ozelliklere Etkisinin Incelenmesi. 10th International Physical Education and Sports Teaching
Congress, 27 (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:5663703)

OZTURK MEHMET,Alishah Ehsan Rahimi,DOGANAY OGUZHAN (2017). Sporu Birakmig Profesyonel
Sporcularin ve Sporcu Olmayan Kisilerin Diz Kireclenme Durumlarinin Incelenmesi. Uluslararasi 9.
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No:3846521)

OZTURK MEHMET (2016). Investigation of the effect of exercise and Diet programs on Obesity in
men and women living in Istanbul. 6th World Congress on Obesity (/)(Yayin No:3166904)

ATAMAN YANCI HANIFE BANU,TURKSOY AYSE,O0ZTURK MEHMET (2014). Investigation by some
parameters of the canditades emetional inteligence levels and social comparison who taking
exemination in the school of physical education and sport. 3rd World Conferance on Psychology
Sociology (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:2598953)

INAL HABIBE SERAP,TURKSOY ISIM AYSE,OZERKAN KEMAL NURIi,0ZTURK MEHMET (2009).
"Development of the Social Awareness Against Violence in Sports. "The 11th ICHPER.SD Europe
Regional Congress Exposition (Tam Metin Bildiri/S6zI0 Sunum)(Yayin N0:6256963)

iINAL HABIBE SERAP,0ZTURK MEHMET,ERKOCKAR UFUK,AKGUN HASAN (2009). Again for Adults
Project. The 11lth ICHPER.SD Europe Regional Congress Exposition (Tam Metin Bildiri/S6zlu
Sunum)(Yayin No:988624)

OZTURK MEHMET, YUCESIR ILKER, KAYA BURCAK, INAL SERAP (2009). The Physical Activity Levels
and The Resting Metabolic Rates of the Istanbul University Staff. The 11th ICHPER.SD Europe
Regional Congress & Exposition, 293-301. (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:988623)

OZTURK MEHMET (2009). Cooperation in Physical Activity Planing. The 11th ICHPER.SD Europe
Regional Congress & Exposition, 89-95. (Tam Metin Bildiri/)(Yayin N0o:988625)

OZTURK MEHMET,Erkockar Ufuk (2008). Kadinlarda Sporun Yasam Tarzina Etkisinin incelenmesi.
10. International Sport Sciences Congress (Tam Metin Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin N0:6256978)

0ZTURK MEHMET,KESKIN BURCAK,CAVUSOGLU SELCUK BORA,Avci Sinan,Demirci Murat (2006).
istanbul Univgrsitesi Ogretim Elemanlarinin Unvanlarina ve Meslek Gruplarina Gore Fiziksel Aktivite
Diizelerinin Incelenmesi. 9. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin
No:6257012)

OZTURK MEHMET,Celi Alper (2004). Comprasion of Phsical Activity Levels of the Students in

Istanbul University who Take Gym Courses and who Don’t Take Gym Courses. "10. ICHPER.SD
EUROPE CONGRES (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin N0:6257026)

OZTURK MEHMET,CELIK ALPER (2004). Comprasion of Phsical Activity Levels of the Students in
Istanbul University who Take Gym Courses and who Don t Take Gym Courses. ICHPER.SD 10.
Avrupa Spor Bilimleri Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No0:988626)

OZTURK MEHMET, SAHBAZ NURI (2004). Research About the Effect of Isokinetic Force on Sprint
Speed in Young Soccer Players. ICHPER.SD 10. Avrupa Spor Bilimleri Kongresi, 95-95. (Ozet
Bildiri/)(Yayin No0:988627)

YUCESIR ILKER,O0ZTURK MEHMET (2002). Comparison of Basketball National Men’s Team with
Universitiy Athletes of Similar Training Level. 7. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi (Ozet
Bildiri/Poster)(Yayin No0:6257047)

OZTURK MEHMET, SACAKLI HALUK (2002). Sismanligin Degerlendirilmesinde Kullanilan BMI ve Yag
Yluzdesi Olcumlerinin Karsilastirilmasi. 7. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, 288-288. (Ozet
Bildiri/)(Yayin No0:988628)

KERKEZ FATMA iLKER,KALKAVAN ARSLAN,0ZTURK MEHMET (2000). An Investigation of Some
Psychomotor and Physical Features Effects on Coordinative Skill in 9-11 Years of Boys in Van. 3.
Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, (Tam Metin Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No:6257050)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolumler:
C1l. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar:

1.

Halk Oyunlari Su Egzersiz Modeli (2022)., AKGUN GOKCE, Efe Akademi Yayinlari, Editér:Oztiirk

Mehmet, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 171, ISBN:9786258217346, Turkge(Bilimsel Kitap), (Yayin No:

7975812)

Kisa Antrenman Bilgisi (2020)., OZTURK MEHMET, EKIiN Basim Yayin Dagitim, Basim sayisi:1, Sayfa
Sayisi 87, ISBN:978-625-7210-65-2, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7570045)

Uluslararas! Fitnes Yoneticiligi Sertifika Programi Kitabi (2009)., OZTURK MEHMET, Kopi,
Editor:Ozer, K. S.Pinar, M.Ozturk, Turkce(Ders Kitabi), (Yayin No: 1783113)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolumler:
C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki bolumler:

1.

Glncel Yaklasimlarla Spor Bilimleri (2021)., OZTURK MEHMET, DURAN BULENT, GUZEL SEYHAN,
Akademisyen Yayinevi Kitabevi, Editor:Emrah AYKORA, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 159,
ISBN:978-625-7601-76-4, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7685523)
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Alishah Ehsan Rahimi, OZTURK MEHMET (2021). Alt Ekstremite Durus Bozukluk Egzersizlerinin
Duzeltici Egzersiz Planlamasinda Miyofasyal Calismalarin Etkisi. Research in Sport Science, 11(2),
30-38., Doi: 10.5152/rss.2021.21009 (Kontrol No: 7570024)

AKGUN GOKCE, OZTURK MEHMET (2021). Creation of a New Water Exercise Model Including Folk
Dances Practices for Adult Groups. Research in Sports Science, 11(1), 6-13., Doi:
10.5152/rs5.2021.21005 (Kontrol No: 7260782)

Yilmaz Nilay, OZTURK MEHMET, AKGUN GOKCE (2020). Sinif Ogretmenleri ile Beden Egitimi
Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Tutumlari ve Ogretmen Oz Yeterlik Inanclarinin
Arastiriilmasi. Research in Sports Science, 10(1), 7-14., Doi: 10.5152/rss.2020.20006 (Kontrol No:
7685531)

DORUK MUSA,YILDIZ ABDURRAHIM,MUSTAFAOGLU RUSTEM,0ZTURK MEHMET (2019). Tekerlekli
Sandalye Basketbol Oyuncularinda Core Kas Dayanikliligi ile Aerobik Kapasite, Hiz, Ceviklik ve
Spora Ozgu Beceriler Arasindaki lliskinin Incelenmesi. Spor Bilimleri Dergisi, 30(3), 96-106., Doi:
https://doi.org/10.17644/sbd.530004 (Kontrol No: 5530292)

OZTURK MEHMET,SACAKLI HALUK,ATAMAN YANCI HANIFE BANU,FERAH MERVE (2016). Kadin ve
Erkeklere Uygulanan Bir Egzersiz ve Diyet Programinin Beden Bilesenlerine Etkisinin Incelenmesi.
IU Spor Bilimleri Dergisi, 6(3), 1-12. (Kontrol No: 3166351)

OZTURK MEHMET, TURKSOY AYSE,ATAMAN YANCI HANIFE BANU (2014). istanbul Universitesi
Ogrencilerinin Fakultelere Gére Kisilik Ozelliklerinin ve Saglikli Yasam Bicimi Davranislarinin
Incelenmesi. Spor Bilimleri Dergisi, 4(1-2), 32-38,, Doi:
http://www.journals.istanbul.edu.tr/iuspor/article/view/1023022123/5000135272 (Kontrol No:
0ZTURK MEHMET (2011). ISTANBUL UNIVERSITESINDE BEDEN EGITiMi DERSI ALAN ve ALMAYAN

OGRENCILERIN FiZIKSEL AKTIVITE DUZEYLERININ KARSILASTIRILMASI . iU Spor Bilim Derg., 2(3),
187-189. (Kontrol No: 988577)

OZTURK MEHMET (2011). ISTANBUL UNIVERSITESI BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULUNA
BASVURAN ADAYLARIN FiZIKSEL AKTIVITE DUZEYLERININ OZEL YETENEK SINAV PUANLARINA

ETKISININ INCELENMESI . iU Spor Bilim Derg., 2(3), 176-181. (Kontrol No: 988573)
OzTURK MEHMET (2011). Geng Futbolcularda izokinetik Kuvvetin Sprint Suratine Etkisinin
Arastirlmasi . IU Spor Bilim Derg., 2(3), 156-160. (Kontrol No: 988570)

OZTURK MEHMET,Avci Sinan,ATAMAN YANCI HANIFE BANU (2011). istanbul Universitesi Ogretim
Elemanlarinin Unvanlarina ve Meslek Gruplarina Gore Fiziksel Aktivite Dlzeylerinin Incelenmesi.
Spor Bilimleri Dergisi, 3, 183-187. (Kontrol No: 1058095)

KERKEZ FATMA ILKER,KALKAVAN ARSLAN,O0ZTURK MEHMET (2001). Bazi Psikomotor ve Fiziksel
Ozelliklerin Koordinatif Yetenege Etkisinin Van’xxh 9-11 Yas Grubu Erkek Cocuklar Uzerinde
Arastirilmasi.  Spor Arastirmalari Dergisi, 5(1), 19-28. (Kontrol No: 6257143)

OZTURK MEHMET (2001). Spor Bilim Dergilerinin Etkinligini Belirleyen Faktorler. Spor
Arastirmalan, 5(1), 84-88. (Kontrol No: 6257146)

KERKEZ FATMA ILKER,KALKAVAN ARSLAN,O0ZTURK MEHMET (2001). Bazi Psikomotor ve Fiziksel
Ozelliklerin Koordinatif Yetenege Etkisinin Van I 9 11 Yas Grubu Erkek Cocuklar Uzerinde
Arastirilmasi.  Spor Arastirmalan Dergisi, 2(1), 19-28. (Kontrol No: 988587)

SACAKLI HALUK,0ZTURK MEHMET,SACAKLI MEDNAN (1997). Aerobik egzersiz ve diyetin obez
bayanlarda antropometrik 6lciim ve solunum parametrelerine etkisi. Spor Hekimligi Degisi, 32, 43-
53., Atif Sayisi: 3 (Kontrol No: 988588)

OZTURK MEHMET,SAGLAM HANIFE,SEL SERHAT,SAGCAKLI HALUK (1996). Alaktik Anaerobik Gucii
Olcen 40 Metrelik Bir Kosu Testinin Gelistiriimesi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2(5), 31-
37. (Kontrol No: 988589)

OZER MUSTAFA KAMiL,PINAR_ ._SALjH,TAVACIOGLU LEYLA,ERMAN KEMAL ALPARSLAN,0ZSU
MUHITTIN SONER,AGOPYAN ANI,OZTURK MEHMET,YALCINER MEHMET (1996). 7-10 Yas Erkek
Cimnastikcilerde Longitudinal Gelisim”,. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2(2), 18-28.
(Kontrol No: 6257252)

OZER MUSTAFA KAMIL,OZTURK MEHMET (1991). Spor yapmayan 11-12 Yas grubu Erkek
Cocuklarin EUROFIT Test Sonuclar ile Yapisal Komponentlerinin Karsilastinimasi. BEOSKD Spor
Bilimleri Dergisi, 5, 4-5. (Kontrol No: 6257261)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:

1.

SACAKLI HALUK,0ZTURK MEHMET (2016). istanbul da Yasayan ve Obezite Sorunu Olan Kadin ve
Erkeklere Uygulanan Egzersiz ve Diyet Programinin Etkisinin Incelenmesi. 7. Ulusal Obezite Kongresi,
90-90. (/)(Yayin No:3166952)

OZTURK MEHMET, SACAKLI HALUK (1995). Aerobik Egzersiz ve Diyetin Obez Bayanlardaki
Antropometrik Olcimler ve Kan Bulgulari Uzerine Etkisi. V. Milli Spor Hekimligi Kongresi, 66-66. (Ozet
Bildiri/)(Yayin N0:988622)

OZTURK MEHMET, OZER KAMIL, PINAR SALIH, ALTAY FIGEN , TAVACIOGLU LEYLA (1995). 7 10 yas
erkek cimnastikcilerde longitudinal gelisim. V. Milli Spor Hekimligi Kongresi, 26-26. (Ozet Bildiri/)(Yayin



4, OZTURK MEHMET, SACAKLI HALUK, SAGLAM HANIFE, ERCAN HASAN, SEL SERHAT, OZER KAMIL (1995).
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