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10.2020
Kongresi
04.2019
10.2015
Uzmanhgi

02.2015
Uzmanhgi

10.2014

10.2014

10.2014
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05.2014
Uzmanhgi

04.2014
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Kursu (TDD)
04.2013
04.2013
Kongresi
03.2013
03.2013

01.2013
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04.2012

02.2012
02.2012
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10. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi
KEPAN E-Kongresi
2. Uluslararasi Atletik Performans ve Sporcu Saghgi

8. Ulusal Saglik Yasam Kongresi
Turkiye Futbol Federasyonu Futbolda Beslenme

3. Basamak Kursu
Turkiye Futbol Federasyonu Futbolda Beslenme

2. Basamak Kursu
Molekiler Nutrisyon Sempozyumu
Geriatrik Onkoloji Kongresi
2. Ulusal Probiyotik Prebiyotik ve Fonksiyonel

Turkiye Futbol Federasyonu Futbolda Beslenme

1. Basamak Kursu
lleri Nutrisyonz Kursu / Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi
Temel Nutrisyon Guz Kursu / Klinik Nutrisyon Guiz

49. Ulusal Diyabet Kongresi
Diyabet Diyetisyenligi Kursu / 49. Ulusal Diyabet

3. Ulusal Saglikh Yagsam Sempozyumu
Kardiyoloji Diyetisyenligi Kursu

3. Ulusal Saglikh Yagsam Sempozyumu

KEPAN Pediatrik Nutrisyon Kongresi

8. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi
Sporcu Beslenmesi Kursu

8. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi
2. Ulusal Saglikhh Yagsam Sempozyumu
Kanserin Onlenmesi ve Tedavisinde Beslenme
Onkoloji Diyetisyenligi Kursu

9. Ege Diyabet Gunleri



11.2011 9. Ege Diyabet Gunleri Diyabet Diyetisyenligi Kursu

06.2011 Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Gunleri

3. Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu
06.2011 Kiresellesme Siirecinde Diyetisyen Olmak Paneli
05.2011 Besin ve ilag Etkilesimi Sempozyumu
05.2011 Besin ve ilag Etkilesimi Sempozyumu Tesekkiir
Sertifikasi
01.2011 1. Ulusal Saghkh Yagsam Sempozyumu
04.2010 Bebek ve Cocuk Beslenmesi Kursu
04.2010 7. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi
06.2009 Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Gunleri

2. Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu

Uzmanhk Alani:

Derece Bolim/Program Universite Yil
Lisans Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2012
Y. Lisans Hareket ve Antrenman Bilimleri Istanbul Gelisim Universitesi 2021
Y. Lisans Beslenme ve Diyetetik Sabahattin Zaim Universitesi 2022
Doktora
Dog. / Prof.

idari Gorevler:

Turkiye Diyetisyenler Dernegi (TDD) — Antalya il Temsilcisi (2016-2018)

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler:
o Turkiye Diyetisyenler Dernegi (TDD)

e Avrupa Klinik Beslenme ve Metabolizma Dernegi (ESPEN)

« Kilinik Enteral Parenteral Nutriston Dernegi (KEPAN)

ESERLER

Ulusal ve Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda

basilan bildiriler:

e 50. Ulusal Diyabet Kongresi (2014) — Hastane Ortamlarinda Ise Yeni Baslayan

Hemsirelik Hizmetleri Calisanlarinin Diyabetle Ilgili Bilgi Degerlendirmesi
Poster Bildirisi




2. Uluslararasi Atletik Performans ve Sporcu Saghigi Kongresi (2020) — Elit Futbol
Oyuncularinin Viicut Yag Oranlarinin Diinya Ornekleri Ile Karsilastirilmasi
Sozel Bildiri

2. Uluslararas1 Atletik Performans ve Sporcu Sagligi Kongresi (2020) - Elit Futbol
Oyuncularinin Mag Oncesi Hidrasyon Durumlarmin Degerlendirilmesi
Sozel Bildiri

IZU Fen ve Miihendislik Bilimler Lisansiistii Ogrenci Kongresi (2022) — Elit Futbol
Oyuncularinin Mevkilerine Gore Viicut Yag Oranlarinin Belirlenmesi
Sozel Bildiri

International "ARTEMIS" Congress On Life, Social, Health, And Sports Sciences
(2022) — Determination Of Caffeine And Vitamin C Content Of Some Ergogenic
Support Products Used By Athletes In Turkey

Oral Presentation



