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1. Adı Soyadı : Seda SAĞLAM 

 

2. Unvanı : Öğretim Görevlisi / Uzman Klinik Psikolog 

 
3. İrtibat Bilgileri : seda.saglam@yeniyuzyil.edu.tr 

 
4. Öğrenim Durumu : Doktora Öğrencisi 

 

 

 

Derece Alan Üniversite Yıl 

Doktora 
 

Psikoloji 
 

İstanbul Arel Üniversitesi 
 

2024-… 

Y. Lisans 
 

Psikoloji (Tezli) 
 

İstanbul Gelişim Üniversitesi  
 

2022 

Y. Lisans 
 

Klinik Psikoloji (Tezsiz) 
 

İstanbul Gelişim Üniversitesi 
 

2021 

Lisans 
 

Psikoloji 
 

İstanbul Gelişim Üniversitesi 
 

2023 

Lisans 
Rehberlik ve Psikolojik 

Danışmanlık Kırıkkale Üniversitesi 2019 

 

 
5. Akademik Unvanlar: Öğretim Görevlisi 

 

Unvan Üniversite Bölüm       Yıl 

Öğretim Görevlisi İstanbul Yeni Yüzyıl 

Üniversitesi 

 

SHMYO - Çocuk Gelişimi 
 

2022- Devam ediyor 

 

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

6.1. Yüksek Lisans Tezleri 

6.2. Doktora Tezleri 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and Humanities) 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan bildiriler 

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 
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7.7. Diğer yayınlar 

7.8. Uluslararası atıflar 

8. Ulusal & Uluslararası Projeler 
 

9. İdari Görevler 

 İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Birim Koordinatörlüğü 

(2019 – devam ediyor) 

 İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Bağımlılıkla Mücadele Eylem Planı Çalışma Kurul Üyeliği 

(2021– devam ediyor) 

 İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Bağımlılıkla Mücadele Çalışma Grubu Üyeliği (2021– devam ediyor) 

 İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Sağlık Kültür Spor Daire Başkanlığı Yönetim Kurulu Üyeliği 

(2022– devam ediyor) 

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

 Türk Psikologlar Derneği 

11. Ödüller 

12. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu doldurunuz. 
 
 

Akademik 

Yıl 
Dönem Dersin Adı 

Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

 

 Güz 
    

    

İlkbahar 
    

    

Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir. 

 
13. Eğitimler / Sertifikalar/Bilimsel Toplantılar 

 5. Uluslararası Pozitif Psikoloji Kongresi – İstanbul, 2023 

 Çocuk ve Ergenlerde Bilişsel Davranışçı Terapi Eğitimi – İstanbul, 2023 

 Çocuk ve Ergenlerde Travma ve Yas Döneminde Sanat Terapisi Müdahale Eğitimi – İstanbul, 2023 

 Psikopatoloji, Kişilik ve Nöropsikolojik Testler Uygulayıcı Eğitimi (MMPI, SMMT, ACE-R) – İstanbul, 

2021 

 Çocuk ve Yetişkin Değerlendirme Testleri / Zeka Testleri Modülü Uygulayıcı Eğitimi (Wisc-R Zeka 

Testi, Wais Zeka Testi, Cattell 2A ve 3A Zeka Testi, Kent EGY Zeka Testi, Alexander Zeka Testi, 

Porteus Labirent Zeka Testi) – İstanbul, 2021 

 Çocuk ve Yetişkin Değerlendirme Testleri / Dikkat Algı ve Gelişim Testleri Modülü Uygulayıcı Eğitimi 

(D2 Dikkat Testi, Gesell Gelişim Testi, Beier Cümle Tamamlama Testi, Burdon Dikkat Testi) – İstanbul, 

2021 

 TSSB Nörobiyolojisi ve EMDR Uygulamaları Eğitimi – İstanbul, 2020 

 Kısa Süreli Çözüm Odaklı Terapi Eğitimi – İstanbul, 2020 
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